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ललगं, न्ाय और सुरक्ा हब दतुनया के कुछ सबसे जरूरी अन्ायो ंको संबोसधत करता ह।ै 
संघष्ट और ललगं आधाररत िहसंा के व्यक्तियो,ं पररवारो ंऔर समुदायो ंपर तवनाशकारी, 
दीघ्टकाललक पररणाम होत ेहैं। वे अतंरराष्टट्ीय स्र पर तवकास लक्षो ंकी सफल िडलीवरी में 
भी गंभीर बाधा डालत ेहैं। हब एक अतंःतवषय, अतंरराष्टट्ीय अनुसंधान नेटवक्ट  ह ैजो इन 
चुनौततयो ंका समाधान करने और लैंगगक समानता पर सतत तवकास लक्ष (एसडीजी) 5 
की िडलीवरी को आगे बढ़ाने के ललए स्ानीय और वैश्विक नागररक समाज, चचिकत्सको,ं 
सरकारो ंऔर अतंरराष्टट्ीय संगठनो ंके साथ काम कर रहा है; एसडीजी 16 पर शातंत, 
न्ाय और मजबतू संस्ाएँ; और संयतुि राष्टट् सुरक्ा पररषद के मिहला, शातंत और सुरक्ा 
(डब्लपूीएस) एजेंडे का काया्टन्वयन। 200 से असधक प्रकाशनो ंऔर अनुसंधान आउटपुट 
सिहत नए ज्ान और नेटवक्ट  के तनमा्टण के माध्यम से, हब मिहलाओ ंऔर हाशशए पर 
रहने वाले समूहो ंकी आवाज़ को बढ़ाता ह ैऔर स्ानीय और वैश्विक नीतत पररवत्टन और 
संस्ागत सुधार को बढ़ावा देता ह।ै. 

हब में दतुनया भर के 40 से असधक भागीदार संगठन, 38 अनुसंधान पररयोजनाएं और 
150 सदस्य शागमल हैं। इसकी नवीनता इसकी अतंःतवषय महत्ाकाकं्ा, इसके नारीवादी 
ढाचें, इसके द्ारा उत्पन्न तलुनात्मक तवशे्षण की चौड़ाई और संघष्ट में और उसके बाद 
लैंगगक समानता और िटकाऊ न्ाय के तवचारो ंके ललए समग्र दृतष्टकोण की दृतष्ट में तनिहत है। 
हब प्रबंसधत हलैैंगगक न्ाय पर अग्रणी वशै्विक तवद्ानो ंके एक काय्टकारी समूह द्ारा, मुख्य 
नारीवादी अनुसंधान नैततकता के एक सेट द्ारा तनददेशशत, और लंदन सू्ल ऑफ कोनॉगमक्स 
एंड पॉललिटकल साइंस (एलएसई) सेंटर फॉर वमेुन, पीस एंड ससक्ोररटी से प्रशाससत। यह 
यनूाइटेड िकंगडम ररसच्ट एंड इनोवशेन (यकेूआरआई) द्ारा ग्ोबल चैलेंजजे ररसच्ट फंड 
(जीसीआरएफ) के माध्यम से तवत्त  पोतषत बारह अतंःतवषय अनुसंधान कें द्रो ंमें से एक है।

ललगं, न्ाय और सुरक्ा: संरचनात्मक  चुनौततया,ँ नारीवादी नवाचार और कट्टरपंथी भतवष्य 
तवषयगत, पररयोजना, देश और हब-व्यापी स्रो ंपर हब के प्रमुख तनष्कषषों और ससफाररशो ं
का एक संशे्षण ह।ै हब सदस्यो ंद्ारा सामूिहक रूप से ललखखत, यह हब-व्यापी तवशे्षण 
और प्रतततबबं, तनष्कषषों आिद पर प्रकाश डालता ह ैधाराओ ंऔर पररयोजनाओ ंऔर 
व्यक्तिगत हब सदस्यो ंकी आवाज़ से ससफाररशें। इसे संरचनात्मक चुनौततयो,ं हब अनुसंधान 
और आगे बढ़ने के नए तरीको ंपर अनुभागो ंमें तवभाश्जत िकया गया ह,ै श्जनमें से प्रते्क 
का साराशं नीचे िदया गया ह।ै हब और उसके सदस्यो ंके बारे में असधक जानकारी इसकी 
वबेसाइट: www.TheGenderHub.com पर पाई जा सकती ह।ै. 

“
दूसरी दतुनयया न केवि संभव है, वह भी है वह पहिे से ही 
अपने रयासे् पर है... िकसी शयािं ददन में मैं सुन सकिया हँू 
उसकी सयासं. ”
अरुंधति रॉय, वॉर टॉक, 2003।
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संरचनयात्मक चुनौतियया ँ
संयतुि राष्टट् ने इसके ललए व्यापक कानूनी ढाचंा तवकससत िकया ह ैलैंगगक समानता, 
न्ाय और सुरक्ा को आगे बढ़ाना, और राज्ो ंने दाययत्ो ंको स्ीकार िकया ह,ै जो 
मानवासधकार संसध तनकायो ंऔर मानवासधकार पररषद की तवशेष प्रिक्याओ ंद्ारा और 
भी बढ़ाया गया ह।ै इसके अलावा, 21वी ंसदी में एसडीजी और डबू्लपीएस एजेंडा सिहत 
नीततगत पहल तवकससत की गई हैं, श्जससे लैंगगक न्ाय और समावेशी शातंत को बढ़ावा 
गमलना चािहए। िफर भी नही ंदेश एसडीजी को पूरा करने की राह पर है और संयतुि राष्टट् 
सुरक्ा पररषद (यएूनएससी) ने समकालीन संघषषों में अपने स्यं के डब्लपूीएस एजेंडे को 
लागू करने में खुद को असमथ्ट िदखाया ह।ै ररपोट्ट का खंड एक उन संरचनात्मक बाधाओ ं
की जाचं करता ह ैजो संघष्ट-प्रभातवत मिहलाओ ंऔर हाशशए पर रहने वाले समूहो ंके 
जीवन में साथ्टक सुधार की उपलब्धि को बासधत करती हैं। वे संदभ्ट श्जनमें हब अनुसंधान 
आयोश्जत िकया गया था। तवशे्षण उन तरीको ंको तनधा्टररत करता ह ैश्जसमें तपतसृत्ता, 
पूंजीवाद, उपतनवेशवाद और सैन्ीकरण संघष्ट और संकट के ललगं आधाररत पररदृश्य को 
आकार देने के ललए एक साथ काम करते हैं, हब के माध्यम से िकए गए अनुसंधान के ललए 
एक प्रततकूल वातावरण बनात ेहैं, ललगं प्रततिक्या को बनाए रखत ेहैं और ललगं की िदशा में 
प्रगतत को बासधत करत ेहैं। न्ाय और सुरक्ा. 

हब अनसंुधयान तनष्कष्ट और ससफयाररशें 
ररपोट्ट का खंड दो हब के काय्ट की असधक गहराई से पड़ताल करता है

गहराई और तववरण. हब का अनुसंधान छह अनुसंधान तवषयो ंके तहत 38 स्तंत्र 
पररयोजनाओ ंके माध्यम से आयोश्जत िकया गया था: पररवत्टन और सशक्तिकरण; 
आजीतवका, भूगम और असधकार; मदा्टनापन और लैंगगकता; प्रवासन और तवस्ापन; 
कानून और नीतत ढाचेँ; और पद्धततगत नवाचार। पररयोजनाओ ंने सात फोकस देशो ंमें काम 
िकया: अफगातनस्ान, कोलंतबया, कुर्दस्ान-इराक, लेबनान, ससएरा ललयोन, श्ीलंका और 
यगुाडंा - साथ ही अफ्ीका, दशक्ण अमेररका, यरूोप, मध्य पूव्ट और एशशया में एक दज्टन से 
असधक अततररति देशो ंमें। अध्याय तीन हब के प्रते्क फोकस देश के ललए प्रमुख चुनौततयो,ं 
तनष्कषषों और ससफाररशो ंको रेखािंकत करके भौगोललक रूप से हब के काय्ट को प्रस्तु करता 
ह।ै अध्याय चार से नौ तक डट्ाइतवगं की रूपरेखा प्रस्तु की गई है

प्रते्क शोध स्ट्ीम में प्रश्न िफर स्ट्ीम के भीतर सभी हब पररयोजनाओ ंके तवषयो,ं तवसधयो,ं 
तनष्कषषों और ससफाररशो ंका साराशं प्रदान करत ेहैं। प्रते्क स्ट्ीम से उभरने वाली प्रमुख 
ससफ़ाररशें नीचे दी गई हैं।

हब र रपोट्ट 

ग, न्याय और सुरक्या कें द्र अनसंुधयान संरचनया

अनुसंधान 
धारा

प्रततवेदन 
अनुभाग 

पररयोजना देश के मामले

पररवत्टन
और सशक्तिकरण

4.2 संक्मणकालीन उत्तर 
औपतनवेशशक तवरासतो ंको 
संबोसधत करना 
न्ाय

कोलंतबया, उत्तरी आयरलैंड

4.3 संसृ्तत और संघष्ट अफगातनस्ान, भारत, पािकस्ान, श्ीलंका
4.4 ललगं, शासन और शातंत तनमा्टण जॉड्टन, िफलीपीसं, श्ीलंका 
4.5 गायब हुए लोगो ंकी तवरासतें कोलंतबया, श्ीलंका
4.6 सुलह की राजनीततक अथ्टव्यवस्ा कोलंतबया
4.7 पररवत्टन की संभावनाएँ और राजनीतत श्ीलंका
4.8 संक्मण में सामाश्जक और आर्थक असधकार उत्तरी आयरलैंड
4.9 मिहलाओ ंका राजनीततक और आर्थक सशक्तिकरण संक्मण में सामाश्जक और आर्थक असधकार
4.10 यदु्ध के बाद मिहलाओ ंके असधकार बोचनिया-हजदेगोतवना, कोलंतबया, इराक, नेपाल, 

श्ीलंका, रवाडंा 

आजीतवका, भूगम
और असधकार

5.2 यदु्ध मुआवज़े से परे यगुाडंा

5.3 भूगम नीतत, ललगं और बहुवचन कानूनी प्रणाललयाँ सेरा ललओन
5.4 भूगम सुधार, शातंत और अनौपचाररक संस्ाएँ कोलंतबया
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अनुसंधान 
धारा

प्रततवेदन 
अनुभाग 

पररयोजना देश के मामले

5.5 जब मिहलाओ ंके पास जमीन नही ंहोती श्ीलंका 

पुरुषत् और
कामुकता

6.2 संघष्ट, शातंत और में सोगी को बदलन 
मेना क्ते्र में तवस्ापन

लेबनान, तकुकी, सीररया

6.3 सीमा पार यदु्ध, कामुकता और नागररकता यगुाडंा
6.4 पुरुष, शातंत और सुरक्ा क्ॉस काटना
6.5 सेक्स, प्ार और यदु्ध यगुाडंा
6.6 कामुकता, काय्ट और ललगं संबंध  

शातंत स्ापना गमशन
बोचनिया, लोकतागंत्रक गणराज्  
कागंो, ससएरा ललयोन, दशक्ण सूडान

6.7 संक्मणअस्ायी पुरुषत्, िहसंा और रुकावट कुर्दस्ान-इराक 

प्रवास और
तवस्ापन

7.2 ललगं और जबरन तवस्ापन अफगातनस्ान, कुर्दस्ान-इराक, पािकस्ान, श्ी 
लंका, तकुकी

7.3 अतंरा्टष्टट्ीय श्म की लैंगगक गततशीलता प्रवास कुर्दस्ान-इराक, लेबनान, पािकस्ान, टककी
7.4 वापसी, पुनए्टकीकरण और राजनीततक पुनग्टठन अफगातनस्ान, कुर्दस्ान-इराक, पािकस्ान, श्ीलंका 

कानून और नीतत
फे़्मवक्ट

8.2 डोनर फंिडगं और डबू्लपीएस काया्टन्वयन कोलंतबया, नेपाल, उत्तरी आयरलैंड

8.3 नारीवादी सुरक्ा राजनीतत क्ॉस काटना
8.4 संक्मणकालीन न्ाय का तवत्तपोषण क्ॉस काटना
8.5 ललगं और संघष्ट पररवत्टन क्ॉस काटना
8.6 श्ीलंका में ललगं और संक्मणकालीन न्ाय श्ीलंका 

Methodological 
Innovation

9.2 मिहला लड़ाको ंसे लेकर िफल्म तनमा्टताओ ंतक कोलम्बिया, यगुाडंा

9.3 वैश्विक कल्ाण और लचीलापन सूचकाकं क्ॉस काटना
9.4 नवीन पद्धततया ँऔर काय्टप्रणाल 

नवाचार
क्ॉस काटना

9.5 वण्टन (इन)सुरक्ा श्ीलंका
9.6 सोशल मीिडया के साथ असधकार अनुसंधान क्ॉस काटना
9.7 शोध की कहातनयाँ क्ॉस काटना 
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पररवि्टन और सशक्तिकरण

इस धारा का ध्यान संघष्ट-प्रभातवत समाजो ंके भीतर ‘पररवत्टनकारी न्ाय’ और ‘सशतिीकरण’ 
की अवधारणाओ ंकी खोज पर ह,ै श्जसका उदे्श्य यह समझना ह ैिक िकसे और कैसे सशति 
बनाया जा रहा ह,ै और व्यावहाररक और संस्ागत रूप से सशक्तिकरण चाहने वालो ंके सामने 
आने वाली चुनौततया।ँ बहु-तववािदत और संघष्ट-पश्ात समाज। स्ट्ीम के मुख्य तनष्कषषों और 
अनुशंसाओ ंमें शागमल हैं:

• अपयया्टप्त मिहिया असधकयार सुधयार और कमी संस्यागि पररवि्टन: कानूनी और 
राजनीततक सुधार और मिहलाओ ंके असधकारो ंको संबोसधत करने वाले संस्ागत 
पररवत्टन हुए हैं संघष्ट के संदभ्ट में अपया्टप्त रह ेहैं और तवफल रह ेहैं अन्तर्वषयक 
तवशे्षण शागमल करें।

• संक्मणकयािीन न्याय में औपतनवेशशक तवरयासिें: संक्मणकालीन न्ाय तंत्र को 
औपतनवशेशक तवरासतो ंको संबोसधत करने की आवश्यकता ह,ै मिहलाओ ंपर उनके 
दीघ्टकाललक संरचनात्मक प्रभाव को पहचानना और समाज के तवशभन्न पहलुओ ंमें 
पुरुषो ंकी भागीदारी।

• संक्मणकयािीन कयायया्टन्वयन के प्रति रयाजनीतिक अतनच्या न्याय िंत्र महत्वपूण्ट 
चुनौतियया ँप्रस्िु करिया है: ऐततहाससक अन्ायो ंको संबोसधत करने और मेल-गमलाप 
को बढ़ावा देने के अशभन्न अगं इन तंत्रो ंको अक्सर राजनीततक ताकतो ंद्ारा बनाए गए 
ध्वुीकृत वातावरण के कारण प्रततरोध का सामना करना पड़ता ह।ै पररणामस्रूप, 
पीिड़तो ंके असधकार और उपचार अधरेू रह जात ेहैं, जो संक्मणकालीन न्ाय के 
प्रभावी काया्टन्वयन में एक महत्पूण्ट बाधा को उजागर करत ेहैं।

• सुिह की जदटिियाएँ: सुलह में संघष्ट के बाद का समाज जिटल और बहुस्रीय होता 
ह।ै सुलह के प्रयासो ंमें उम्र, जसेै कारको ंपर तवचार करना चािहए ललगं और पीिड़त 
उत्पीड़न का प्रकार। अनुरूप तवतवध आबादी की अपेक्ाओ ंके अनुरूप उपाय और 
जरूरतें महत्पूण्ट हैं।

• मिहियाओ ंकी आवयाज़ की केन्दीयिया: मिहलाएँ और उनकी आवाज़ो ंको पररवत्टनो ंके 
कें द्र में रखा जाना चािहए और यदु्धोत्तर स्स्ततयो ंमें हस्क्पे। मिहलाओ ंको पहचानना 
एजेंसी और न्ाय में उनकी गीदारी का महत् और डबू्लपीएस और एसडीजी जसेै 
अतंरराष्टट्ीय एजेंडा के साथ तालमेल तबठात ेहुए सुरक्ा आवश्यक ह।ै

• संघष्ट संघषषों को संबोसधि करने में संस्कृ ति कया उपयोग: सासृं्ततक प्रयास क्ततपूर्त 
के स्ोत के रूप में काम कर सकत ेहैं, मिहलाओ ंके ललए उपचार और सशक्तिकरण में 
गदान उनका आर्थक सशक्तिकरण और मिहलाओ ंको मजबतू बनाना आदंोलनो.ं

• कोतवड-19 महयामयारी कया प्रभयाव: प्रगति के बयावजदू: अनुसंधान और अभ्ास, 
COVID-19 महामारी का प्रतततनसधत् करता ह ैएक महत्पूण्ट झटका. इसने प्रके्प 
पथ को स्ानातंररत कर िदया ह ैराष्टट्ीय और अतंरा्टष्टट्ीय स्र पर लैंगगक समानता हाससल 
करना नीततया ंआगे बढ़ने के बजाय पीछे की ओर जाती िदख रही हैं।
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आजीतवकया, भमूम और असधकयार

यह धारा तवशेष रूप से भूगम और संपचत्त के संबंध में संक्मणकालीन न्ाय, लैंगगक शक्ति 
संबंधो ंऔर सामाश्जक-आर्थक असधकारो ंके बीच परस्पर िक्या पर ध्यान कें िद्रत करती 
ह।ै शोध मिहलाओ ंके सामने आने वाली अनोखी चुनौततयो ंकी जाचं करता ह,ै जो अक्सर 
संघष्ट के बाद घर की मुखखया के रूप में उभरती हैं, िफर भी पहले से मौजदू भेदभाव और 
बिहष्कार के कारण संपचत्त के स्ागमत् और भूगम पहंुच के साथ संघष्ट करती हैं। मुख्य 
तनष्कष्ट और स्ट्ीम की अनुशंसाओ ंमें शागमल हैं:

• कयाननूी बहुिवयाद और कयायया्टन्वयन अिंरयाि: प्रथागत और सामान् कानूनो ंके सह-
अस्स्त् से अतंराल पैदा होता ह ैकाया्टन्वयन में जो मिहलाओ ंपर प्रततकूल प्रभाव 
डालता ह।ै मिहलाओ ंके असधकारो ंको बरकरार रखने के ललए  नूनी सुधार, सासृं्ततक 
पररवत्टन और जागरूकता बढ़ाने की आवश्यकता ह।ै

• पयारंपररक और अनौपचयाररक संस्यानो ंकी भमूमकया: पारंपररक और अनौपचाररक 
संस्ानो ंमें भूगम तववादो ंमें मध्यस्ता करने और मिहलाओ ंके असधकारो ंका समथ्टन 
करने, तवशेष रूप से संघष्ट के बाद की स्स्ततयो ंमें, लैंगगक न्ाय और सामाश्जक 
सामंजस्य बढ़ाने की महत्पूण्ट क्मता ह।ै

• संक्मणकयािीन न्याय और भमूम में चुनौतियया ँपुनस्या्टपन: संक्मणकालीन न्ाय 
उपायो ंको लागू करना ह ैजिटल, तवशेषकर भूगम पुनस्ा्टपन के संबंध में। मजबतू 
संस्ागत ढाचेँ और असधक पारदशशी प्रिक्याएँ कानून और व्यवहार के बीच अतंर को 
पाटने में मदद करेंगी।

• आर्थिक सशक्तिकरण और सयामयाशजक कल्याण: भूगम मिहलाओ ंके आर्थक 
सशक्तिकरण के ललए स्ागमत् महत्पूण्ट ह ैऔर समग्र कल्ाण। भूगम पहंुच में आने 
वाली बाधाओ ंको दूर करना और लैंगगक समानता को आगे बढ़ाने के ललए स्ागमत् 
आवश्यक ह।ै

• तपिकृसत्यात्मक संरचनयाएं और स्कृ तिक मयानदंड: तपतसृत्तात्मक संरचनाओ ंऔर 
सासृं्ततक मानदंडो ंका महत्पूण्ट प्रभाव पड़ता ह ैमिहलाओ ंके भूगम असधकार. इन 
मानदंडो ंको बदलने का प्रयास और भूगम प्रशासन में लैंगगक समानता को बढ़ावा देना 
महत्पूण्ट ह।ै

• नीति और शयासन सुधयार: नीतत और शासन सुधार और मिहलाओ ंको शागमल करने 
के उपाय न्ायसंगत भूगम पहंुच सुतनश्श्त करने के ललए तनण्टय लेने की प्रिक्याओ ंकी 
आवश्यकता ह।ै

• जयागरूकिया और वकयािि: जागरूकता बढ़ाना और समुदाय के माध्यम से मिहलाओ ं
के भूगम असधकारो ंकी वकालत करना तवतवध अशभनेताओ ंके साथ जडु़ाव और संवाद 
महत्पूण्ट ह।ै इसे कानूनी सहायता और समथ्टन द्ारा पूरक िकया जाना चािहए भूगम 
तववाद समाधान तंत्र को नेतवगेट करने वाली मिहलाएं।
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पुरुषत्व और कयामुकिया

मदा्टनगी और लैंगगकता धारा मदा्टनगी, कामुकता और िहसंा के तनमा्टण पर तवशभन्न दृतष्टकोणो ं
की जाचं करती ह,ै उन तरीको ंकी खोज करती ह ैश्जनसे व ेतवकससत होत ेहैं और संघष्ट और 
क्ते्र से प्रभातवत होत ेहैं। स्ट्ीम के मुख्य तनष्कषषों और अनुशंसाओ ंमें शागमल हैं:

• संवयाद और फोकस समहू के मयाध्यम से लचिंन चचया्टएँ: सामुदाययक संवाद और फोकस 
को बढ़ावा देना चचतंन को बढ़ावा देने के ललए समूह चचा्ट अतनवाय्ट ह,ै की सामाश्जक 
गततशीलता की आलोचनात्मक सोच और मूल्ाकंन िहसंा, पुरुषत् और ललगं संबंधी 
मुदे्।

• सयामदुयाययक स्याममत्व: यह महत्पूण्ट ह ैिक समाधान हो ंबाहरी संदभषों के बजाय 
समुदाय के भीतर तवकससत हुआ। सामाश्जक मानदंडो ंऔर ललगं-आधाररत मुद्ो ंपर, 
साथ ही समुदाय-आधाररत समाधान तयैार करने की िदशा में काम करने के ललए, 
स्ानीय सासृं्ततक और धार्मक नेताओ,ं शशक्को ंऔर काय्टकता्टओ ंके नेततृ् में 
असधक समुदाय-स्रीय बातचीत की आवश्यकता ह।ै

• चनयात्मक अशभव्यक्तियो ंके मयाध्यम से सशक्तिकरण: उपयोग करना तवतवध 
रचनात्मक तरीके, जसेै कतवता लेखन काय्टशालाएं और फोटो पाठ गतततवसधया,ं आत्म-
अशभव्यक्ति को प्रोत्सािहत करने, रूिढ़वािदता को चुनौती देने और सामाश्जक मुद्ो ंपर 
प्रतततबबं में सहायता करने में प्रभावी सातबत हुई हैं।

• क्मिया तनमया्टण और नीति पररवि्टन: सहयोग क्मता तनमा्टण के ललए प्रमुख सरकारी 
मंगत्रयो ंके साथ नीतत अनुशंसा प्रणालीगत पररवत्टन को प्रभातवत करने और लैंगगक 
संवदेनशीलता को बढ़ावा देने का प्रभावी तरीका हो सकती ह।ै हालािँक, अक्सर 
तनयामक बाधाओ ंऔर सामाश्जक दबावो ंके कारण, सरकारी एजेंससयो ंके भीतर 
पररवत्टन को स्ीकार करने और ए दृतष्टकोण अपनाने के प्रतत भारी तनच्ा को स्ीकार 
करना महत्पूण्ट ह।ै

• अिंःतवषय दृतटिकोण: सामाश्जक मुद्ो ंकी जाचं, जसेै ललगं और िहसंा, बहुतवषयक के 
माध्यम से लेंस महत्पूण्ट ह ैक्ोिंक यह असधक सटीक और गततशील प्रदान करता ह ै
गहरी समस्याओ ंके मूल कारणो ंकी तदृ्टतष्ट। इसके अततररति, सभी तवषयो ंमें सहयोग 
को बढ़ावा देने से दृतष्टकोण समृद्ध होता ह ैऔर प्रते्क पररयोजना के समग्र प्रभाव में 
वगृद्ध होती ह,ै साथ ही यह सुतनश्श्त होता ह ैिक दोहराव वाले प्रयास समाप्त हो जाएं।

• समन्न्वि प्रतििक्ययाएँ: लैंगगक समानता हाससल करना ह ैयह अकेले गैर-सरकारी 
संगठनो ंऔर काय्टकता्टओ ंकी श्जम्देारी नही ंह,ै और यह बडे़ लोगो ंकी हभागगता 
के तबना यह संभव नही ंहोगा समुदाय। एक प्रभावी दृतष्टकोण के ललए समन्वय की 
आवश्यकता होती ह ैसरकार, एनजीओ के्त्र, फंडस्ट की प्रततिक्याएँ और दानकता्ट, 
मीिडया और व्यापक समुदाय।

• कोतवड -19 कया प्रभयाव: वशै्विक महामारी बढ़ी मिहलाओ ंऔर लोगो ंके खखलाफ ललगं 
आधाररत िहसंा तवतवध यौन रुझान, ललगं पहचान, ललगं के साथ अशभव्यक्ति और यौन 
तवशेषताएँ (SOGIESC)।
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प्रवयासन और तवस्यापन

इस धारा की पररयोजनाएं मध्य पूव्ट और दशक्ण एशशया में आतंररक और अतंरा्टष्टट्ीय 
तवस्ापन और प्रवासन के तवशभन्न रूपो ंके लैंगगक पहलुओ ंका तवशे्षण करती हैं और 
लैंगगक मुद्ो ंको संबोसधत करने वाली नीततया ंतवकससत करने के ललए ससफाररशें करती हैं जो 
अतंरराष्टट्ीय स्र पर ऊपर से नीचे के प्रवचनो ंऔर पहलो ंसे परे जाती हैं और साथ काम 
करती हैं। सामुदाययक समूह और स्ानीय संगठन। स्ट्ीम के मुख्य तनष्कषषों और अनुशंसाओ ं
में शागमल हैं:

• स्यास्थ्य और शशक्या में िैंमगक असमयानिया: सभी में संदभषों में स्ास्थ्य में गहरा ललगं 
भेद ह ैऔर शशक्ा, और तवस्ातपत समूहो ंके पास साफ़-सफ़ाई तक पहंुच का अभाव ह ै
पानी,  च्तापूण्ट रहने की स्स्तत और प्रजनन स्ास्थ्य।

• प्रशशक्ण एवं संचयार: बहेतरी की आवश्यकता ह ैललगं-समावशेी नीततयो ंका प्रशशक्ण 
और संचार राष्टट्ीय और स्ानीय सरकारो ंको अतंरा्टष्टट्ीय स्र पर महत् के बारे में 
जागरूकता और समझ में सुधार करें जबरन तवस्ापन, वापसी और में ललगं तवशे्षण 
का प्रवासन नीततया.ं

• नीति कयायया्टन्वयन: ललगं-समावशेी नीततया ंऔर जबरन तवस्ापन पर प्रशशक्ण को 
बहेतर बनाने की जरूरत ह ैराष्टट्ीय एवं स्ानीय स्र पर काया्टम्न्वत िकया गया।

• वयापसी प्रवयासन के लिए पे्ररणया: प्ररेक कारक वापसी प्रवास में खराब रहने की स्स्तत, 
नस्लवाद और शागमल हैं मेज़बान में भेदभाव (कोतवड-19 के दौरान बढ़ गया)। देश, 
और मूल में बहेतर या स्स्र स्स्ततया ँदेश, जो ररटन्ट को व्यवहाय्ट, लाभदायक बना 
सकता ह ैया दोनो.ं

• वयापसी नीतियो ंऔर सहयायिया कया अभयाव: वापसी की कमी प्रवासन नीततया ंऔर 
सहायता कुछ प्रवाससयो ंको श्म बाजार में सीगमत अवसरो ंऔर आवास और शशक्ा 
तक पहंुच के साथ अपने वतन लौटने से रोकती ह।ै

• भिती एजेंससयो ंकी शक्ति: भतशी एजेंससया ंप्रवासन को सुतवधाजनक बनाने और प्रवासी 
मिहलाओ ंद्ारा सामना की जाने वाली स्स्ततयो ंपर, तवशेष रूप से लेबनान जसेै कफाला 
प्रणाली वाले देशो ंमें महत्पूण्ट प्रभाव पड़ता ह।ै

• असमयानिया और िहसंया: प्रवासन में मिहला एजेंसी संरचनात्मक असमानताओ ंऔर 
िहसंा के कारण संदभ्ट कमजोर हो गए हैं जो श्म बाजारो ंमें भाग लेने की उनकी क्मता 
को बासधत करत ेहैं।

• अनसंुधयान अिंरयाि: तवतवधता पर असधक शोध की आवश्यकता ह ैग्ोबल साउथ 
में लैंगगक आधार पर प्रवासन और मानक श्म कानूनो ंके दायरे में नही ंआने वाले 
घरेलू कामगारो ंके रहने और काम करने की स्स्तत में सुधार के ललए असधक प्रयास 
िकए गए। इन संदभषों में प्रवासी मिहलाओ ंके जीवन के अनुभवो ंऔर तवशशष्ट 
आवश्यकताओ ंको बहेतर ढंग से समझने के ललए सामुदाययक समूहो ंके साथ ऐसा 
िकया जाना चािहए।
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कयाननू और नीति ढयाचेँ

यह धारा वैश्विक उत्तर के साथ-साथ वैश्विक दशक्ण के राज्ो ंपर अतंरा्टष्टट्ीय स्र पर 
प्रचाररत नीततयो ंऔर प्रथाओ ंके प्रभाव पर तवचार करते हुए, स्ानीय-अतंरा्टष्टट्ीय नीतत 
संबंधो ंपर ध्यान कें िद्रत करती ह।ै पररयोजनाएं दाता नीततयो,ं संस्ागत संरचनाओ ंऔर 
संक्मणकालीन न्ाय और डब्लपूीएस पर फंिडगं पैटन्ट के प्रभावो ंपर मात्रात्मक और 
गुणात्मक डेटा इकट्ा करती हैं। और पररवत्टनकारी संघष्ट समाधान और ललगं-संवेदनशील 
सुरक्ा नीततयो ंके अब तक के ररकॉड्ट की जाचं करें। स्ट्ीम के मुख्य तनष्कषषों और 
अनुशंसाओ ंमें शागमल हैं:

• लिगं कोई “ऐड ऑन” (यया इसकया पयया्टयवयाची) नही ंहै मिहियाएँ): कई मामलो ं
में ललगं पररप्रके्ष को अभी भी दरिकनार कर िदया गया ह,ै ललगं-तवभाश्जत डेटा को 
प्राथगमकता नही ंदी गई ह ैऔर धारणा यह ह ैिक मिहलाओ ंको शागमल करने से शातंत 
और न्ाय प्रिक्याओ ंके “ललगं आयाम” को संबोसधत िकया जाता ह।ै

• नीति के िैंमगक प्रभयाव: स्पष्ट होने के बावजदू लैंगगक न्ाय की प्राथगमकता और लैंगगक 
भेदभाव के प्रतत चचतंा अतंरा्टष्टट्ीय स्र पर नीतत के तनिहताथ्ट बहुत असधक हैं घरेलू और 
अतंरा्टष्टट्ीय नीतत और व्यवहार अभी भी मौजदू हैं गहरा ललगं आधाररत प्रभाव।

• भयाषया के मयामिे: जहा ंसंभव हो वहा ंयह महत्पूण्ट ह ैकंुजी की साझा समझ के ललए 
नीतत तनमा्टताओ ंका सामाश्जककरण करें अवधारणाएँ, जसेै ‘न्ाय’, ‘शातंतकाल’ 
और ‘संघष्ट के बाद’, क्ा इसके बारे में एक स्स् संदेह खोए तबना WPS का ‘नीतत 
पाररस्स्ततकी तंत्र’ संरेखखत िकया जा सकता ह ैया िकया जाना चािहए ऐसे साझा अथषों 
के आसपास।

• मौन भी मयायने रखिया है: शोधकता्टओ ंको चौकस रहना चािहए जो नीततगत चचा्टओ ंमें 
बोलने और सुने जाने में सक्म ह,ै व ेिकस बारे में बात करना चुनत ेहैं और कौन से लोग 
और तवषयो ंको खामोश कर िदया जाता ह.ै

• स्यानीय आवयाजो ंको बढ़याएं: संघष्ट और संघष्ट-प्रभातवत में सेिटंग्स, शातंत और न्ाय 
का काम करने वाले संगठन धरातल पर ज्ान-धारक हैं और होना भी चािहए इस प्रकार 
मूल्वान ह।ै तबजली असंतलुन और धन की कमी स्ानीय संगठनो ंपर असंगत रूप से 
प्रभाव डालें, उन्हें सीगमत करें तनण्टय लेने वाले स्ानो ंतक पहंुच और अशभनेताओ ंको 
तवशेषासधकार देना वशै्विक उत्तर.

• स्यानीय-रयाटिट्ीय-वैश्विक अिगयाव: घरेलू और मुख्य नीतत ढाचँो ंके अतंरा्टष्टट्ीय पहलू 
अक्सर अच्छी तरह से जडेु़ नही ंहोत ेहैं और स्ानीय अशभनेताओ ंको डब्लपूीएस 
एजेंडा जसेै अतंरा्टष्टट्ीय ढाचेँ अपने िदन-प्रततिदन के काम में उपयोगी नही ंलगत ेहैं।

• जवयाबदेह, पयारदशती और सहभयागी तवत्पोषण: अतंरा्टष्टट्ीय अशभनेताओ,ं तवशेष रूप 
से दाताओ,ं का महत् हत्पूण्ट ह ैन्ाय और सुलह काय्ट में प्रभाव के बाद िकया गया 
संघष्ट, िफर भी फंिडगं पर डेटा तक पहंुच खराब ह।ै
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पद्धतिगि नवयाचयार

इन पररयोजनाओ ंका उदे्श्य नवीन पद्धततगत उन्नतत के माध्यम से असधक लचीला, 
न्ायसंगत और शातंतपूण्ट समाज में योगदान करना है। वे नारीवादी भागीदारी और 
सहयोगात्मक दृतष्टकोण तवकससत करते हैं जो बदलत ेसंदभषों के अनुकूल होत ेहैं और 
हमेशा मजबतू नैततक और सुरक्ा ससद्धातंो ंका पालन करते हैं। स्ट्ीम के मुख्य तनष्कषषों 
और अनुशंसाओ ंमें शागमल हैं:

• संवेदनशीििया और संबंधपरकिया: संवदेनशीलता और संबंधपरकता इस के्त्र में 
अनुसंधान के ललए महत्पूण्ट हैं। काय्टप्रणाली अवश्य होनी चािहए संदभ्ट-तवशशष्ट, 
संघष्ट-संवदेनशील, तवचारशील और बनें सहयोगी. शोधकता्टओ ंको ज्ान संवध्टन की 
सामूिहक प्रकृतत को पहचानत ेहुए उन समुदायो ंके साथ गमलकर  ध्ययन िडजाइन और 
संचाललत करना चािहए श्जनकी व ेसेवा करना चाहत ेहैं।

• अनसंुधयान पर संकटो ंकया प्रभयाव: जसेै संकट कोतवड-19 महामारी, बजट में कटौती 
और राजनीततक उथल-पुथल अनुसंधान पद्धततयो ंऔर नैततकता के लचीलेपन का 
परीक्ण करें ढाचेँ। शोधकता्टओ ंको अनुकूलन के ललए तयैार रहना चािहए और इन 
चुनौततयो ंका जवाब दें.

• वोने्वषी पद्धतियया:ँ नवोन्वषेी का उपयोग सहभागी िफल्म तनमा्टण और कला-आधाररत 
दृतष्टकोण, या ऐसे व्यक्तियो ंके साथ ऑनलाइन साक्ात्ार आयोश्जत करने जसैी 
पद्धततया,ं जो सामान् रूप से िकसी शोध पररयोजना में भाग लेने में सक्म नही ंहोगें, 
शोध के प्रभाव और पहंुच को बढ़ा सकती हैं, तवतवध दश्टको ंके बीच गहरी जडु़ाव और 
समझ को बढ़ावा दे सकती हैं।

• सहभयागी और किया-आधयाररि िरीको ंको अपनयाएं: इन तरीको ंको संघष्ट-प्रभातवत 
संदभषों में मुख्यधारा में लाया जाना चािहए तािक समुदायो ंको अपने अनुभवो ंको 
साझा करने और संसासधत करने के ललए जगह गमल सके, श्जससे असधक नैततक और 
प्रभावशाली अनुसंधान में योगदान गमल सके।

• डेटया संग्रहण प्रययास बढ़याएँ: असधक तनवशे डेटा संग्रह में, तवशेष रूप से नाजकु और 
कम आय वाले क्ते्रो ंमें महत्पूण्ट कगमयो ंको दूर करने और सामाश्जक भलाई और 
लचीलेपन के मूल्ाकंन में सुधार के ललए सेिटंग्स की आवश्यकता ह।ै ललगं, आय ुऔर 
अन् कंुजी पर अलग-अलग डेटा अन्तर्वभाजक शे्शणयो ंकी तत्ाल आवश्यकता ह।ै
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आगे बढ़ने के नये रयासे्

ररपोट्ट का खंड तीन आगे बढ़ने के नए रासे् पेश करता है तवद्ान, व्यवसायी, कानून 
और नीतत तनमा्टता और काय्टकता्ट लैंगगक न्ाय और समावेशी शांतत की िदशा में काम 
करना। अध्याय दस पररवत्टन के ललए एक मॉडल के रूप में हब की खोज करता है - यह 
अंतःतवषय, अंतरराष्टट्ीय और कैसे खुलता है सहयोगात्मक नारीवादी अभ्ास आगे बढ़ने 
में सहायता कर सकता है अन्ोन्ाशश्त किठन चुनौततयो ंका समाधान करना। हब के 
नारीवादी मॉडल, प्रथाओ ंऔर नैततकता के फायदे, कमजोररयो,ं चुनौततयो ंऔर जोखखमो ं
का पता लगाया गया है, पहचानी गई चुनौततयो ंको दूर करने के ललए दो रणनीततयो ंकी 
रूपरेखा तैयार की गई है: 1) समग्र नारीवादी अनुसंधान का जाल बुनना; और 2) घष्टण 
का अनुमान लगाना और उलझाना। ऐसा तभी होता है जब तवषयो,ं राष्टट्-राज् रेखाओ ं
और अकादगमक-व्यवसायी तवभाजनो ंके बीच जाल बनाया जाता है, तभी हब जैसे 
नेटवक्ट  तपतृसत्ता, पंूजीवाद, उपतनवेशवाद और सैन्वाद के गठजोड़ का सामना करने 
में सक्म होते हैं।

हब काय्ट संपूण्ट अनुसंधान के मूल् को प्रदर्शत करता है िडज़ाइन से लेकर प्रसार तक 
नारीवाद का अनुप्रयोग। नारीवादी नैततकता ने बहुलवादी ज्ानमीमांसीय स्स्तत के साथ 
गमलकर हब के भीतर कई स्ानो ंपर नारीवाद को प्रदर्शत करने के ललए जगह बनाई 
- हब के ललए स्यं एक वेब-बुनाई पाररस्स्ततकी तंत्र के समान होना। हब का अनुभव 
घष्टण की आशंका और उससे तनपटने के महत् को भी रेखांिकत करता है। नारीवादी 
शोधकता्टओ ंको तनवेश करके घष्टण की योजना बनानी चािहए रचनात्मक संघष्ट संसृ्तत 
के तवकास में तनिहत है स्पष्ट और सहयोगात्मक रूप से तवकससत नीततयो ंऔर समथ्टन में 
बाहरी खतरो ंऔर चुनौततयो ंके साथ-साथ आंतररक असहमतत और तववादो ंके समाधान 
के ललए संरचनाएँ। ऐसा करने के ललए एकजुटता और प्रेमपूण्ट जवाबदेही की प्रिक्या की 
आवश्यकता होती है तािक यह सुतनश्श्त िकया जा सके िक घष्टण को एक रचनात्मक 
शक्ति के रूप में उपयोग  या जाता है: एक रचनात्मक ऊजा्ट जो चुनौततयो ंको उजागर 
करती है और नई संभावनाओ ंको प्रकट करती है।

अध्याय 11 हब के समग्र दृतष्टकोण की पड़ताल करता है और ललंग-आधाररत असधकारो ं
की तवशेषता वाले मौललक रूप से पररवर्तत भतवष्य के ललए कार्टवाई का आह्ान करता 
है; गररमा; िहंसा का अभाव; आर्थक, नस्लीय और औपतनवेशशक न्ाय; संरचनात्मक 
पररवत्टन; सामाश्जक पररवत्टन के ललए वैश्विक आंदोलन; मजबूत कानून और नीततयां; 
समावेशी शांतत तनमा्टण; तवविास का उच्च स्र; न्ायसंगत राजनीतत और आशा का 
महत्। अध्याय हब के सामूिहक काय्ट से उभरे नौ ससद्धांतो ंको तनधा्टररत करता है जो 
हमारे द्ारा कल्पना िकए गए भतवष्य की िदशा में माग्ट प्रशस् करते हैं। ससद्धांतो ंका 
सारांश नीचे िदया गया है।

“
आप दतुनयया की कल्पनया करनया और उसे गढ़नया ययाद रखें 
इसके तबनया नही ंरह सकिे, जैसे आप इसे नटि कर देिे हैं 
शजनके भीिर आप नही ंरह सकिे।”

हा बेंगातिन, कल्पना: एक घोषणापिर्, 2024।.
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हब-वयाइड तवचयार और ससफ़याररशें

असधक सुनें लिगं के बयारे में बयाि करिे रहें लिगं को . संरचनयात्मक समस्याओ ंके नयाम बियाइये 

. नयारीवयादी जयाि बुनें तपिकृसत्या, पंूजीवयाद 
की . अनमुयान िगयाएं और घष्टण को शयाममि कें द्र सिक्यिया

कयायया्टन्वयन अिंरयाि को बंद करें और किया और संस्कृ ति को शयाममि करें किया तवस्यार करें, जडु़ें और संचयार करें सयाक्ष्य

1. असधक सुनें

सबसे पहले और सबसे महत्पूण्ट, ललगं से सबसे असधक प्रभातवत लोगो ंकी बात सुनें 
अन्ाय और असुरक्ा.

मिहलाओ ंकी आवाजो ंऔर जीवंत अनुभवो ंको केन्द्रित करना और

हाशशए पर रहने वाले समूहो ंको ललगं के मामले में सबसे आगे रहना चािहए न्ाय काय्ट. 
इसके अलावा, मौजदूा लैंगगक न्ाय नेटवक्ट  और सहयोगगयो ंके दायरे से परे तवशभन्न 
दृतष्टकोणो ंको सुनने की जरूरत है। जबिक अकेले सुनना अपया्टप्त ह,ै यह है असधक 
समावेशी शातंत तनमा्टण प्रिक्या की िदशा में एक महत्पूण्ट माध्यम जो सबसे असधक 
प्रभातवत लोगो ंकी तवशेषज्ता और अनुभव को कें द्र में रखता ह ैऔर जो 

माश्जक पररवत्टन की प्रिक्या में िहतधारको ंके एक व्यापक गठबंधन को आमंगत्रत करता 
ह।ै

2. लिगं के बयारे में बयाि करिे रहें लिगं को 

गंभीरता से लें और इसे सामने लाते रहें - व्यक्तिगत रूप से, राजनीततक और पेशेवर 
तौर पर.

कानून और नीतत तनमा्टण, अनुसंधान और सिक्यता जैसे संदभषों में ललगं के बारे में बात 
करना तवघटनकारी हो सकता है, लेिकन ऐसा व्यवधान आवश्यक है और सामाश्जक और 
राजनीततक पररवत्टन लाने में उत्पादक हो सकता है। तनरंतर और गंभीर नारीवाद-तवरोधी 
आदंोलनो ंके उदय के बीच ललगं के बारे में बात करना तवशेष रूप से महत्पूण्ट ह,ै जहा ं
ललगं को हसथयार बना िदया गया है और तपतसृत्ता के बारे में आलोचनात्मक चचा्ट को 
खामोश कर िदया गया ह,ै और जब ध्यान और संसाधन डायवट्ट िकया जा रहा है.

 

3. संरचनयात्मक समस्याओ ंके नयाम बियाइये 

तपतसृत्ता, पंूजीवाद, उपतनवेशवाद और सैन्वाद की समस्याओ ंका नाम सत्ता के गललयारो ं
में रखा जाना चािहए, क्ोिंक जो बात अनकही रह जाती है वह अक्सर तनर्वरोध और 
तनर्ववाद हो जाती है।

नारीवादी तवद्ता ने लंब ेसमय से इस बात पर सैद्धातंतक और व्यावहाररक अतंदृ्टतष्ट 
तवकससत की है िक भाषा िकस तरह से मायने रखती ह ैऔर सामाश्जक समस्याओ ंके 
बारे में हम जो कहातनया ंसुनाते हैं, वे हमारी सामाश्जक दतुनया और कल्पनाओ ंको कैसे 
आकार देती हैं; हमारे सोचने और काय्ट करने के तरीके पर प्रभाव डाल रहा है। तपतसृत्ता, 
पूंजीवाद, उपतनवेशवाद और सैन्वाद की किठन और परस्पर जुड़ी संरचनात्मक िहसंा 
को संबोसधत करने के ललए लैंगगक न्ाय के व्याकरण और इस िहसंा को सीध ेनाम देने की 
राजनीततक इच्ाशक्ति दोनो ंकी आवश्यकता ह।ै

4. नयारीवयादी जयाि बुनें  

तपतृसत्ता, पंूजीवाद की किठन चुनौततया,ँ उपतनवेशवाद और सैन्वाद एक दूसरे पर 
तनभ्टर और एक दूसरे से जुडे़ हुए हैं। उन्हें संबोसधत करने के दृतष्टकोण अंतर्वरोधात्मक, 
समकाललक और समग्र होने चािहए।

वेब बुनाई में अंतससंबंध तवशे्षण, अंतरराष्टट्ीय साझेदारी, अंतःतवषय तरीको ंऔर 
तवद्ानो,ं चचिकत्सको,ं काय्टकता्टओ ंऔर कानून और नीतत तनमा्टताओ ंके साथ बहु-क्ेत्रीय 
सहयोग के माध्यम से कई दृतष्टकोणो ंऔर दृतष्टकोणो ंको एक साथ लाने - जोड़ने पर 
ध्यान कें िद्रत िकया गया है। यह समग्रता के मूल् की ओर भी इशारा करता है के हर 
कदम पर नारीवादी सोच और व्यवहार का अनुप्रयोग अनुसंधान प्रिक्या और वे तरीके 
श्जनमें देखभाल और सामुदाययक तनमा्टण की नारीवादी नैततकता महत्पूण्ट है। यह 
सुतनश्श्त करने के ललए िक हब जैसी बडे़ पैमाने पर लैंगगक न्ाय पररयोजनाओ ंसे सीखे 
गए सबक को तवशभन्न स्रो ंपर दोहराया जा सके, दानदाताओ ंऔर फंिडंग तनकायो ंके 
साथ गमलकर महत्पूण्ट काम िकया जाना है।
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5. अनमुयान िगयाएं और घष्टण को शयाममि 

करें नारीवादी अनुसंधान के ललए शमन और रोकथाम की आवश्यकता है बाहरी खतरो ं
और चुनौततयो ंके साथ-साथ रचनात्मक भी आतंररक तनावो ंऔर तवरोधाभासो ंसे जडु़ाव।

नारीवादी शोधकता्टओ ंको बाहरी चुनौततयो ंऔर प्रततरोध का सिक्य रूप से अनुमान लगाने 
और उनसे तनपटने की आवश्यकता ह।ै इसमें पररयोजना और जोखखम प्रबंधन में तनवशे 
का समय, तवत्त पोषण और तवशेषज्ता, और पररयोजनाओ,ं संस्ानो,ं फंडस्ट और समुदायो ं
के बीच मौजदूा शक्ति गततशीलता और संबंधो ंका तवशे्षण करना शागमल ह।ै सबसे सीध े
तौर पर प्रभातवत. सफल नारीवादी अनुसंधान में देखभाल की नारीवादी नैततकता को कें िद्रत 
करके, ररश्ो ंके महत् पर ध्यान कें िद्रत करके, प्रमेपूण्ट जवाबदेही के साथ समझौता और 
प्रततरोध को नेतवगेट करके और एक रचनात्मक संघष्ट संसृ्तत तवकससत करके आतंररक 
चुनौततयो ंसे तनपटना भी शागमल ह।ै

6. कें द्र सिक्यिया

रीवादी सिक्यता को पहचानें और उसका समथ्टन करें और इसे लैंगगक न्ाय अनुसंधान, 
सिक्यता, कानून और नीतत तनधा्टरण के कें द्र में रखें।

जमीनी स्र पर लैंगगक न्ाय सिक्यता को प्राथगमकता दी जानी चािहए, तवत्त पोतषत िकया 
जाना चािहए और संरशक्त िकया जाना चािहए। समावशेी शातंत तनमा्टण के ललए सामाश्जक 
पररवत्टन के ललए एक साथ ऊपर से नीचे और नीचे से ऊपर दृतष्टकोण की आवश्यकता होती ह ै
और यह जरूरी ह ैिक बाद वाले को कम से कम या अमान् नही ंिकया जाए। ऐसा करने के ललए 
स्ानीय, राष्टट्ीय और अतंरराष्टट्ीय सामुदाययक आयोजन में तनवशे की आवश्यकता ह।ै ऐसी 
भूगमकाओ ंको मूल्वान श्म और काय्ट के रूप में देखा जाना चािहए जो इसमें शागमल लोगो ंके 
ललए स्स्र और िटकाऊ हो सकता ह।ै

 

7. कयायया्टन्वयन अिंरयाि को बंद करें और कयाय्ट को तवत्पोतषि  

करें भाषा मायने रखती है, लेिकन कार्टवाई असधक मायने रखती ह।ै

हालािंक कुछ क्ते्रो ंमें नए कानून और नीततया ंआवश्यक हो सकती हैं, एसडीजी और 
डब्लपूीएस एजेंडा सिहत मौजदूा कानूनी और नीतत वास्कुला का पूण्ट काया्टन्वयन, लैंगगक 
न्ाय और समावशेी शातंत की िदशा में प्रगतत में काफी तजेी लाएगा। इसके ललए असधक 
साथ्टक, िटकाऊ और पारदशशी फंिडगं की आवश्यकता ह।ै अक्सर सत्ता में बठेै लोगो ंकी ओर 
से लैंगगक न्ाय की बातें ठोस नीतत काया्टन्वयन और पया्टप्त फंिडगं के माध्यम से वास्तवकता 
बनने में तवफल रहती हैं। लैंगगक न्ाय और समावशेी शातंत को साकार करने के ललए कार्टवाई 
की आवश्यकता है, और कार्टवाई के ललए संसाधनो ंकी आवश्यकता ह।ै 

8. किया और संस्कृ ति को शयाममि करें किया 

और संसृ्तत लैंगगक न्ाय के महत्पूण्ट घटक हैं और सुरक्ा काय्ट और पररयोजनाओ,ं 
अशभयानो ंऔर पररवत्टन के ससद्धातंो ंमें साथ्टक रूप से एकीकृत िकया जाना चािहए।

कला और सासृं्ततक अभ्ास को रणनीततक रूप में देखा जाना चािहए लैंगगक न्ाय काय्ट 
के घटक श्जनका उपयोग रचनात्मक पेशेवरो ंऔर व्यापक जनता सिहत तवतवध दश्टको ंको 
शागमल करने के ललए िकया जा सकता है। कलात्मक और सासृं्ततक दृतष्टकोण शशशक्त 
करने, तवशे्षण करने के संदभ्ट-उत्तरदायी और बहुआयामी तरीके हो सकते हैं। प्रिक्या, 
उपचार, जडु़ना, व्यति करना, फैलाना, न्ाय की तलाश करना, सामाश्जक पररवत्टन को 
आगे बढ़ाएं और नए मौललक रूप से ररवर्तत भतवष्य की कल्पना करें। कलाएँ आवश्यक 
हैं, केवल एक सहायक वस् ुनही।ं.

9. तवस्यार करें, जडु़ें और संचयार करें सयाक्ष्य आधयार  

असधक नारीवादी अनुसंधान की आवश्यकता ह,ै साथ ही असधक ललगं-तवभाश्जत डेटा, 
न्ायसंगत ज्ान तवतनमय साझेदारी और अनुसंधान संचार रणनीततयो ंकी आवश्यकता ह ै
जो प्रभावी और प्रभावशाली दोनो ंहो।ं

तवस्तृ श्ृंखला को संबोसधत करने के ललए और असधक शोध की तत्ाल आवश्यकता ह ै
हब के काम में उभरे प्रमुख प्रश्नो ंके साथ-साथ ललगं-तवभाश्जत डेटा की कमी, अकादगमक 
सािहत् में लंब ेसमय से मौजदू अंतराल और उभरती सामाश्जक, राजनीततक और 
तकनीकी चुनौततया।ँ इसके अततररति और असधक काय्ट करने की आवश्यकता है मौजदूा 
ज्ान को बहेतर ढंग से जोड़ना, अनुशासनात्मक ससलोस और तवद्ान-व्यवसायी तवभाजन 
को तोड़ना और तवतवध िहतधारको ंके ललए ज्ान को प्रभावी ढंग से और प्रभावशाली ढंग 
से संप्रतेषत करना।
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कयार्टवयाई के लिए देश-तवशशटि आह्यान
ट्टरपंथिी, भौतिक पररवि्टन ियाने के लिए हब के नौ ससद्धयािंो ंको कयाम में ियाने के लिए संघष्ट प्रभयातवि के्त्रो ंमें ठोस कयार्टवयाई की आवश्यकिया है समयाज और उससे आगे। हब की 
पररयोजनयाओ ंके तनष्कष्ट अनसंुधयान फोकस देशो ंऔर से संबंसधि हैं उनसे ममिने वयािी ससफ़याररशो ंपर अध्ययाय 3 में असधक तवस्यार से चचया्ट की गई है और नीचे संके्प में प्रस्िु िकयया 
गयया है।  

अफगयातनस्यान

अगस् 2021 में ियालिबयान के असधग्रहण से पहिे, अफगयातनस्यान पर कयाम कर रही 
पररयोजनयाओ ंमें मखु्य तनष्कष्ट भौतिक और आर्थिक असुरक्या और उन िरीको ंपर कें दद्रि 
थेि, शजनसे मिहियाएं और हयाशशए पर रहने वयािे समहू संकट की स्स्ति में आजीतवकया और 
समदुयाय दोनो ंउत्पन्न करनया जयारी रखिे हैं। पररयोजनयाएँ अनेक लिगं आधयाररि प्रभयावो ंकया 
भी दस्यावेजीकरण करिी हैं स्यास्थ्य, सयामयाशजक अिगयाव, कयाननूी स्स्ति और शशक्या और 
रोजगयार िक पहंुच के मयामिे में अफगयान आबयादी कया तवस्यापन। हयाियािँक, ियालिबयान के 
तनयंत्रण में, मिहियाओ ंके असधकयारो ंऔर सयाव्टजतनक जीवन में भयागीदयारी के संबंध में शयासन 
की कठोर नीतियो ंके कयारण इनमें से कई ससफयाररशो ंको वयास्तवक रूप से ियागू नही ंिकयया जया 
सकिया है। फफर भी, भतवष्य की वकयािि के लिए एक रूपरेखया प्रदयान करने, िकए गए कयायषों कया 
दस्यावेजीकरण करने और पहिे और अब मिहियाओ ंकी वकयािि को उजयागर करने के लिए 
उन्हें यहया ंसयाझया िकयया गयया है। 

ससफयाररशो ं

अगस् 2021 िक की ससफ़याररशें 

अफगयातनस्यान सरकयार:

• आर्थिक सशक्तिकरण: तवकास और समथ्टन तवस्ातपतो ंके आर्थक सशक्तिकरण के 
ललए काय्टक्म मिहलाएँ, तवशेषकर शशल्प क्ते्र में।

• शैक्क्क कयाय्टक्म: नीततयो ंको लागू करें और शीघ्र तववाह को रोकने और बढ़ावा देने के 
ललए काय्टक्म लड़िकयो ंकी शशक्ा.

• शशक्या में भेदभयाव कम करें: समीक्ा करें और संशोधन करें मुकाबला करने के 
ललए सामुदाययक शशक्ा नीतत और प्रथाएँ ललगं, जातीयता और भाषा के आधार पर 
भेदभाव।

• मयानससक स्यास्थ्य सेवयाएँ: मानससक स्ास्थ्य सेवाएँ स्ातपत करें जो फोकस के साथ 
तवस्ातपत आबादी के ललए सुलभ हैं  इन समुदायो ंके ललए िद्तीय तनावो ंको संबोसधत 
करने पर और उनमें मिहलाओ ंऔर लड़िकयो ंके ललए। 

संयतुि रयाटिट् एजेंससयया,ं अिंरया्टटिट्ीय गैर रकयारी संगठन और मयानवियावयादी अशभनेिया:

• मिहिया स्यास्थ्य: मिहलाओ ंके स्ास्थ्य संबंधी पहलो ंको प्राथगमकता दें, श्जसमें 
प्रसवपूव्ट और प्रजनन स्ास्थ्य सेवाएं शागमल हैं।

• बतुनययादी ज़रूरिें और स्च्िया: इसकी वकालत करना और प्रदान करना स्ास्थ्य 
संकटो ंको कम करने के ललए स्च् जल, स्च्ता सुतवधाओ ंऔर खाद्य सुरक्ा तक 
पहंुच।

• शयातंि और सुिह की वकयािि: के ललए वकालत अफगातनस्ान में शातंत प्रिक्याओ ं
पर तवशेष रूप से ध्यान कें िद्रत िकया जा रहा ह ैसहभागगता को प्रोत्सािहत करत ेहुए 
मिहलाओ ंके समावशेन पर अफगान लोगो ंके साथ श्जनके पास मौजदूा प्रासंगगक 
कौशल हैं और अनुभव।

• असधकयारो ंके बयारे में जयागरूकिया और न्याय िक पहंुच: बढ़ाएँ मिहलाओ ंके असधकारो ं
और शरणाथशी असधकारो ंके बारे में जागरूकता और समझ में सुधार करना और उन 
तक पहंुच प्राप्त करने में सहायता प्रदान करना। 

अिंरया्टटिट्ीय समदुयाय और मेज़बयान देश:

• अफ़ग़यान प्रवयाससयो ंऔर िौटने वयािो ंके लिए सहयायिया: सहायता नौकरी की स्स्तत के 
संदभ्ट में अफ़गातनस्ान से लौटे लोग और प्रवासी, सामाश्जक एकीकरण और गरीबी 
को संबोसधत करना।

• कौशि कया उपयोग: कौशल को पहचानें और उसका उपयोग करें अफ़ग़ान तवशेषज्ो ं
की योग्यताएँ, तवशेषकर उनकी जो अपने मेज़बान के प्रतत सकारात्मक योगदान देने के 
ललए तवस्ातपत हो गए हैं समुदाय और मातभूृगम।

• प्रवयाससयो ंके लिए कयाननूी सुरक्या: कानूनी सुदृढ़ीकरण अफ़ग़ान प्रवाससयो,ं तवशेषकर 
मिहलाओ ंके ललए सुरक्ा, और उनके एकीकरण और साव्टजतनक सेवाओ ंतक पहंुच 
को सुतवधाजनक बनाना।
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अगस् 2021 के बयाद की ससफयाररशें

बयाहरी सरकयारें, अिंरया्टटिट्ीय गैर सरकयारी संगठन और

संगठन:

• अफगयान तवशेषज्ो ंको शयाममि करें, संगिठि करें और संगिठि करें अफगयातनस्यान 
के अदंर और प्रवयासी भयारिीयो ंके पयार: अफगानो ंको उनकी मातभूृगम और क्ते्र 
में समथ्टन दें संयतुि राष्टट्, शरणार्थयो ंऔर संगठनो ंके ललए मेजबान देश अफगान 
प्रवाससयो ंकी पहचान के ललए नीततया ंतवकससत करने की  रूरत ह ैअफगान तवशेषज् यह 
तनधा्टररत करत ेहैं िक उनकी सामाश्जक, मानवीय, सासृं्ततक और आर्थक पंूजी का 
सववोत्तम उपयोग कैसे िकया जाए।

• रुकी हुई शयातंि को उते्पररि करने के लिए प्रययास करें प्रिक्यया: अतंरा्टष्टट्ीय समुदाय को 
उपयोग करने की आवश्यकता ह ैरुकी हुई शातंत प्रिक्या शुरू करने और मिहलाओ ं
सिहत समाज के सभी पहलुओ ंके साथ मेल-गमलाप शुरू करने के ललए ताललबान पर 
दबाव बनाने के ललए उसका जो भी प्रभाव हो।

• कयाय्ट पर ध्ययान कें दद्रि करने और समथि्टन करने के लिए कथिया को स्यानयािंररि करें यह 
अभी भी संभव है: वत्टमान स्स्तत में, अवसर मिहलाओ ंको तवत्तीय मूल् उत्पन्न करने 
के ललए अपने कौशल का उपयोग करना चािहए अभी भी मौजदू हैं। मिहलाओ ंपर 
गहरे और तनरंतर हमलो ंके बावजदू असधकार, सुरक्ा और आजीतवका, मिहलाएं काम 
करती रहें, तवशेष रूप से ऐसे तरीको ंमें जो उन्हें घर के अदंर रहने की अनुमतत देत ेहैं।

• इस कयाय्ट को बढ़यावया देने के लिए, अफगयातनस्यान और के बीच व्ययापयार मयाग्ट 
पयािकस्यान महत्वपूण्ट हैं. अतंरा्टष्टट्ीय संगठन होने चािहए माल को सक्म करने के ललए 
इन व्यापार मागषों को बनाए रखने के ललए काम करना, जसेै शशल्प उत्पाद, उत्पन्न करने 
के ललए देश छोड़ना आय। गैर सरकारी संगठनो ंको इस काम में सहयोग देना जारी 
रखना चािहए मिहलाओ ंको आय उत्पन्न करने में सक्म बनाता ह।ै

• इसमें मिहियाओ ंको शयाममि करें और शयाममि करने की वकयािि करें रयाजनीतिक 
प्रिक्ययाएँ: अफ़ग़ान मिहलाओ ंके नामोतनशान गमट जाने का ख़तरा ह ैउनके राष्टट् के 
भतवष्य के बारे में चल रह ेसंवाद अतंरा्टष्टट्ीय समुदाय द्ारा आयोश्जत िकया जा रहा ह।ै 
संभव ह ैआने वाले वषषों में ताललबान की मान्ता इस उन्लून को एक बड़ी कीमत बना 
देगी जो मिहलाओ ंकी भावी पीिढ़यो ंको चुकानी पड़ सकती ह।ै सभी दाताओ ंऔर 
नीतत तनमा्टताओ ंको अपनी वकालत और नीतत के कें द्र में सभी ललगंो ंकी समानता को 
बनाए रखना चािहए।

• संकट प्रतििक्ययाएँ लिगं आधयाररि होिी हैं और होनी भी चयािहए अिंर्वभयागीय 
असमयानियाओ ंसे अवगि। 2021 का संकट यह स्पष्ट कर िदया िक सुरक्ा की ललगं 
अधं नीततया,ं श्जनमें तनकासी और मानवीय वीजा तक पहंुच और संबंसधत सुरक्ा 
शागमल हैं, ललगं अधं थी।ं संबंसधत पुनवा्टस काय्टक्मो ंमें अतंर-असमानताओ ंके बारे 
में जागरूकता की कमी भी देखी गई अफगातनस्ान में. हब का जेंडर इंटरसेक्शनैललटी 
क्ाइससस टूलिकट समझ में इस अतंर को संबोसधत करता ह ैऔर इसे अन् संदभषों में 
उपयोग और अनुकूललत िकया जाना चािहए।

कोिंतबयया

कोिम्बियया पर कयाम करने वयािी पररयोजनयाएँ इसके प्रभयाव की जयाचँ करिी हैं शयातंि 
और सुिह प्रिक्यया के तवशभन्न पहिू। पररयोजनयाएं देश में मिहियाओ ंके रयाजनीतिक 
और आर्थिक सशतिीकरण की सीमयाओ,ं संक्मणकयािीन न्याय संस्यानो ंद्यारया दी जयाने 
वयािी प्रिीकयात्मक क्तिपूर्ि और समुदयायो ंद्यारया आवश्यक सयामग्री क्तिपूर्ि के बीच 
असमयानियाओ,ं पुनए्टकीकरण की चुनौतियो ंऔर दीघ्टकयालिक तवरयासिो ंकया पिया िगयािी 
हैं। उपतनवेशवयाद. उन्होनें पयायया िक भमूम पुनस्या्टपन प्रिक्यया है अक्सर धीमी और 
त्रदुटपूण्ट होिी है और मिहियाओ ंके असधकयारो,ं सशक्तिकरण और िैंमगक समयानिया के 
लिए अिंरया्टटिट्ीय फंफडगं और ध्ययान में लचिंयाजनक मगरयावट आई है।.  

ससफयाररशो ं

कोिंतबयया सरकयार:

• उत्रदयायी समयाधयान नीतियया:ँ बनाएँ सुलह काय्टक्म जो पहचानत ेहैं और शागमल करत े
हैं संघष्ट के व्यक्तिगत अनुभवो ंकी जिटलताएँ, लशक्त सामग्री क्ततपूर्त प्रदान करने पर 
ध्यान कें िद्रत करना प्रतीकात्मक कृत्ो ंके साथ-साथ.

• ग्रयामीण मिहियाओ ंके लिए आर्थिक न्याय: समथ्टन बढ़ाएँ आर्थक असमानताओ ंको 
दूर करने और लैंगगक समानता को बढ़ावा देने के ललए ग्रामीण मिहलाओ ंके ललए शशक्ा 
और भूगम असधकार जसैी प्रणाललया।ँ

• पयारदशती एवं कुशि भमूम पुनस्या्टपन: समीक्ा और भूगम पुनस्ा्टपन प्रिक्या में सुधार 
पर ध्यान कें िद्रत करें पारदर्शता और दक्ता, कानूनी स्स्रता और पीिड़त-कें िद्रत 
पररणाम सुतनश्श्त करना।

• न्याय संस्यानो ंके प्रति अिंर्वभयागीय दृतटिकोण: शातंत के ललए तवशेष के्त्रासधकार 
(जईेपी), पीिड़त इकाई और आयोग की तनगरानी सगमतत के ललए सत्, सह-अस्स्त् 
एवं अपररवत्टनशीलता का स्पष्टीकरण | (सीईवी) को अपने में एक अन्तर्वभाजक 
दृतष्टकोण को प्राथगमकता देनी चािहए की स्स्तत को पूरी तरह से समझने के ललए जहा ं
भी संभव हो काम करें तवशेष रूप से कमजोर लोगो ंको और उचचत प्रदान करें तनवारण 
के ललए तंत्र.
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• असमयान न्याय की औपतनवेशशक जड़ें: मूल्ाकंन करत ेसमय 74 अंततम ससफ़ाररशो ं
का काया्टन्वयन सीईवी द्ारा, तनगरानी सगमतत को इस पर तवचार करना चािहए 
औपतनवेशशक तवरासतो ंऔर संरचनात्मक बाधाओ ंकी पृष्ठभूगम सुलह पर.

• स्यानीय नेिकृत्व और अिंरसयासं्कृ तिक शशक्या: द स्देशी और अफ़्ीकी-वंशज 
समुदायो ंकी आवाज़ें संक्मणकालीन न्ाय प्रिक्या में केन्द्रित होना चािहए। यह 
सुतनश्श्त करने के ललए िक काय्टक्म उनके समुदायो ंकी तवशशष्ट आवश्यकताओ ंऔर 
अपेक्ाओ ंके अनुरूप हो,ं नीतत िडजाइन और काया्टन्वयन में स्ानीय नेताओ ंको 
एकीकृत करें।

• सुिह की उम्ीदें: एक राष्टट्ीय आचरण करें सुलह, उसके दायरे और को स्पष्ट करने 
और पररभातषत करने के ललए संवाद यह सुतनश्श्त करने के ललए इसकी सीमाएं हैं िक 
प्रिक्या से एकीकृत और यथाथ्टवादी अपेक्ा ह।ै

नयागररक समयाज और अिंरया्टटिट्ीय अशभनेिया:

• दटकयाऊ और िचीिे फंफडगं मॉडि: तवकससत करें फंिडगं मॉडल जो मिहला नेततृ् 
वाले नागररक समाज संगठनो ं(सीएसओ) के ललए दीघ्टकाललक समथ्टन प्रदान करत े
हैं, सफल काय्टक्मो ंकी तनरंतरता और से्ललगं की अनुमतत देत ेहैं और संसाधनो ंको 
उन तरीको ंसे आवंिटत करने की अनुमतत देत ेहैं जो बदलत ेसंदभ्ट और जरूरतो ंपर 
प्रततिक्या करत ेहैं।

• सयाथि्टक एवं तवतवध भयागीदयारी: सुतनश्श्त करें मिहला समूहो ंकी तवतवधता की भागीदारी 
- श्जसमें शागमल हैं मिहला पूव्ट लड़ाके, पीिड़त, स्देशी समूह - में तनरस्तीकरण 
से लेकर शातंत काया्टन्वयन के सभी पहलू, भूगम असधकारो ंका तवमुद्रीकरण और 
पुनए्टकीकरण, आर्थक अवसर और संक्मणकालीन न्ाय.

• जमीनी स्र के संगठनो ंके लिए क्मिया तनमया्टण: संसाधनो ंका आवंटन हाशशये पर पडे़ 
लोगो ंकी क्मता को बढ़ाता ह ैजवाब देने के ललए समूह और जमीनी स्र के संगठन 
सासृं्ततक क्मता के साथ समुदाय-तवशशष्ट आवश्यकताएँ और स्ानीय ज्ान. को धन 
उपलधि कराया जाना चािहए छोटे और असधक अनौपचाररक संगठन और इसकी 
गारंटी शातंत काया्टन्वयन प्रिक्या के दौरान लैंगगक मुदे्।

• अिंर्वभयागीय और समग्र लिगं प्रोग्रयाममगं: लैंगगक वकालत के ललए एकल-मुदे् वाले 
दृतष्टकोण से बचें, जो मौजदूा सामाश्जक और राजनीततक पदानुक्म को कायम रख 
सकत ेहैं। की परस्पर जडु़ी संरचनाओ ंद्ारा जारी िहसंा पर ध्यान दें अल्पसंख्यक 
मिहलाओ ंऔर समूहो ंद्ारा अनुभव िकया गया उत्पीड़न।

• संक्मणकयािीन न्याय पर औपतनवेशशक प्रभयाव: अनुसंधान जो ऐततहाससक 
उपतनवशेवाद को संबोसधत करना चाहता ह,ै उसे स्यं एक उपतनवशेवादी पद्धततगत 
दृतष्टकोण अपनाना चािहए और स्देशी और अफ़्ीकी-वंशज समुदायो ंके साथ जडु़ना 
चािहए।
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कुर्दस्यान-इरयाक 

कुर्दस्यान-इरयाक पर हब अनसंुधयान रयाजनीतिक और कयाननूी प्रणयालियो ंमें तवफिियाओ,ं 
गहरी जड़ें जमया चुकी तपिकृसत्या और मिहिया असधकयार कयाय्टकिया्टओ ंके उच्च स्र के उत्पीड़न 
सिहि िैंमगक प्रतििक्यया के कयारण मिहियाओ ंकी प्रगति में आने वयािी बयाधयाओ ंको उजयागर 
करिया है। ये पररयोजनयाएं तवस्यातपि आबयादी के प्रबंधन के तवमश्ट और अभ्यास दोनो ंके 
संदभ्ट में अिंररयाटिट्ीय नीतियो ंऔर स्यानीय वयास्तवकियाओ ंके बीच गिि संरेखण को भी 
प्रदर्शि करिी हैं और देश में िौटने वयािे प्रवयाससयो ंके योगदयान को उजयागर करिी हैं।

शयातंि, तवकयास, िैंमगक समयानिया और श्रम बयाजयार। 

ससफयाररशो ं

कुर्दस्यान-इरयाक की के्त्रीय सरकयार:

• पुरुषो ंको शयाममि करनया और तपिकृसत्यात्मक मयानदंडो ंको चुनौिी देनया: स्ानीय पहलो ं
के ललए धन और संसाधन बढ़ाएँ जो पुरुषो ंको शागमल करने पर ध्यान कें िद्रत करत ेहैं, 
तवशेष रूप से सत्ता के पदो ंपर बठेै लोगो ंके संबंध में, तपतसृत्तात्मक मानदंडो ंको चुनौती 
देने और बढ़त ेलैंगगक तवरोध का तवरोध करने के ललए।

• वयापस िौटने वयािो ंके लिए व्यवहयाय्ट और दटकयाऊ नीतियया:ं तवकससत करें प्रोत्सािहत 
करने के उदे्श्य से िटकाऊ और व्यवहाय्ट नीततया ंअत्सधक कुशल पुरुषो ंऔर 
मिहलाओ ंको कुर्दस्ान लौटने के ललए और में योगदान आर्थक तवकास और शातंत.

• प्रवयासी भयारिीयो ंके सयाथि जडु़याव: प्रवासी मामलो ंकी स्ापना करें मानव से जडु़ने और 
लाभ उठाने वाला तवभाग, कुदषों की सासृं्ततक, सामाश्जक और आर्थक राजधानी 
प्रवासी; श्म की कमी के साक्ष की पहचान करें, तनमा्टण करें संभातवत ररटन्टस्ट के 
नेटवक्ट  और उनकी क्मता का आकलन करें सतत तवकास में योगदान.

• मिहियाओ ंके असधकयारो ंऔर योगदयान पर ध्ययान कें दद्रि करनया वयापसी करने वयािे: 
गैर-सरकारी साझदेारो ंके साथ काम करें मिहलाओ ंके ललए सकारात्मक नीततया ं
तवकससत करने और वापस लौटने वाली मिहलाओ ंके कौशल से लाभ उठाने के ललए 
नीततया ंस्ातपत और काया्टम्न्वत करना।

अिंरया्टटिट्ीय अशभनेिया:

• लिगं-समयावेशी नीतियया ंियागू करें: के साथ काम करें क्ते्रीय और स्ानीय 
अशभनेताओ ंको तवकससत और काया्टम्न्वत करना तवस्ापन नीततया ंजो ललगं-
तवशशष्ट को ध्यान में रखती हैं सशक्तिकरण पर ध्यान देने के साथ जरूरतें और 
चुनौततया ँतवस्ातपत मिहलाओ ंऔर लड़िकयो ंके ललए कौशल असधग्रहण।

• जबरन तवस्यापन पर लिगं-संवेदनशीि प्रशशक्ण: राष्टट्ीय स्र पर प्रशशक्ण 
काय्टक्मो ंका समथ्टन और सुतवधा प्रदान करना और ललगं s. की गहरी समझ 
सुतनश्श्त करने के ललए स्ानीय स्र तवस्ापन संदभषों में मुदे्, के तनमा्टण में सहायता 
असधक प्रभावी समथ्टन प्रणाललया।ँ 

स्यानीय समदुयाय और शशक्क:

• समदुयाय-आधयाररि समयाधयान: स्ानीय नेताओ ंको सशति बनाना और शशक्क लैंगगक 
मानदंडो ंपर चचा्ट का नेततृ् करें और इनका समाधान करने के ललए समुदाय-संचाललत 
प्रततिक्याएँ स्ातपत करें प्रभावी ढंग से मुदे्. 

• बदियाव के लिए एक उपकरण के रूप में शशक्या: एकीकृत करें पाठ्यक्म में व्यापक 
लैंगगक समानता शशक्ा सू्लो,ं मस्जिदो ंऔर अन् शशक्ण पे्टफामषों पर। कें द्र भावी 
समाज को आकार देने के ललए यवुा पीढ़ी को शागमल करने पर मानदंडो ंऔर पुरुषो ं
को उनकी सकारात्मक भूगमका को उजागर करने के ललए प्ररेरत करना के रूप में खेल 
सकत ेहैं

• किया-आधयाररि दृतटिकोण: सहानुभूतत को बढ़ावा देने, स्ातपत ललगं मानदंडो ंको 
चुनौती देने और ललगं पहचान के पुनमू्टल्ाकंन को बढ़ावा देने के ललए शैशक्क सेिटंग्स 
में रचनात्मक और कला-आधाररत तरीको ंको लागू करें। 

मीफडयया, फंडस्ट और आम जनिया:

• समन्न्वि बहु-अशभनेिया दृतटिकोण: समन्वय सरकार, एनजीओ के्त्र, फंडस्ट की 
प्रततिक्याएँ और लैंगगक समानता हाससल करने के ललए दाताओ,ं मीिडया और बडे़ 
समुदाय।

Ph
ot

o 
C

re
di

t: 
Le

vi
 M

ei
r C

la
nc

y 
on

 U
ns

pl
as

h



18 | ललगं, न्ाय और सुरक्ा: संरचनात्मक चुनौततया,ँ नारीवादी नवाचार और क्ातंतकारी भतवष्य यकेूआरआई जीसीआरएफ ललगं, न्ाय और सुरक्ा कें द्र

िेबनयान 

िेबनयान पर पररयोजनयाओ ंसे पिया चििया है िक देश ने हयाि ही में जो तिहरया संकट अनभुव 
िकयया है (आर्थिक मंदी, बेरूि बंदरगयाह तवस्ोट और सीओवीआईडी -19 महयामयारी) ने इसे 
और बढ़या ददयया है। व्यक्तियो ंकया बिहष्कयार, उत्पीड़न और भेदभयाव तवतवध SOGIESC, 
तवशेष रूप से गैर-दस्यावेजी सीररययाई शरणयार्थियो,ं और इन समदुयायो ंके लिए मनोसयामयाशजक 
समथि्टन की कमी पर ध्ययान ददयया। तिहरया संकट प्रवयासी मिहियाओ ंको भी असंगि रूप 
से प्रभयातवि करिया है, उनकी कमजोररयो ंको बढ़यािया है और बेरोजगयारी, अिगयाव, लिगं 
आधयाररि घटनयाओ ंमें वकृद्द्ध करिया है। िहसंया और मयानव िस्री कया खिरया बढ़ गयया है।.  

ससफयाररशो ं

िेबनयान सरकयार:

• भेदभयावपूण्ट कयाननूो ंको खत्म करें और कयाननूी को मजबिू करें सुरक्या: दंड संिहता 
में अनुचे्द 534 अपराधीकरण करता ह ैसमलैंगगक कृत्. यह, और अन् कानून जो 
सेक्स को अपराध मानत ेहैं श्गमको ंको समाप्त िकया जाना चािहए।

• प्रवयासी मिहियाओ ंके लिए कयाननूी सुरक्या बढ़याएँ: लेबनानी सरकार को कानून बनाना 
और लागू करना चािहए जो साव्टजतनक और तनजी दोनो ंक्ते्रो ंमें प्रवासी मिहलाओ ंकी 
सुरक्ा करता ह ैक्ते्र, उन्हें सुरक्ा और न्ाय प्रदान करत ेहैं।

नीति तनमया्टिया और िेबनयानी गैर सरकयारी संगठन:

• एक अिंर्वभयागीय दृतटिकोण अपनयाएं: लेबनानी नीतत तनमा्टताओ ंऔर गैर सरकारी 
संगठनो ंको एक अतंससंबंध को अपनाना चािहए SOGIESC पहचान की जिटलताओ ं
को समझने के ललए, उनकी तवशशष्ट आवश्यकताओ ंको पूरा करने वाली नीततयो ंऔर 
समथ्टन सेवाओ ंको लाने के ललए।

• अिंरया्टटिट्ीय सिक्यिया कया समथि्टन करें: प्रोत्सािहत करें और के बीच अतंरराष्टट्ीय 
सिक्यता और सहयोग को सुतवधाजनक बनाना लेबनान और उसके बाहर 
SOGIESC आदंोलन के लचीलेपन और प्रभावशीलता को मजबतू करने के ललए पूरे 
क्ते्र में SOGIESC संगठन।

• सिि तवत्पोषण बढ़याएँ: लेबनान को इसकी तत्ाल आवश्यकता ह ैSOGIESC-
कें िद्रत सेवाओ,ं तवशेष रूप से मानससक स्ास्थ्य और मनोसामाश्जक सहायता के ललए 
स्ायी तवत्त पोषण बढ़ाना। 

सरकयार, गैर सरकयारी संगठन और अिंरया्टटिट्ीय संगठन:

• कफयािया प्रणयािी में सुधयार: लेबनानी सरकार, अतंरराष्टट्ीय तनकायो ंके समथ्टन से, घरेलू 
कामगारो ंके असधकारो ंकी रक्ा के ललए कफाला प्रणाली में तत्ाल सुधार करना 
चािहए। 

• अद्ग्रम प्रवयासी असधकयार और सुरक्या: एक समम्न्वत लेबनानी सरकार, गैर सरकारी 
संगठनो ंको शागमल करने वाला दृतष्टकोण और अतंरा्टष्टट्ीय संगठनो ंको लागू िकया जाना 
चािहए मिहला प्रवाससयो ंके ललए असधक समावशेी, सुरशक्त और सहायक वातावरण 
बनाएं।

• प्रवयासी-कें दद्रि कयाय्टक्मो ंकया समथि्टन करें: लेबनानी सरकार को काय्टक्मो ंपर गैर 
सरकारी संगठनो ंके साथ सहयोग करना चािहए जो प्रवासी समुदायो ंको नौकरी 
प्रशशक्ण, कानूनी सहायता और सामाश्जक सहायता प्रदान करत ेहैं।

प्रवयासी श्रममको ंके मिू देश की सरकयारें:  

• िद्पक्ीय प्रवयासन समझौिे: की सरकारें प्रवासी घरेलू कामगारो ंके मूल देश को बलुाया 
जाता ह ैकार्टवाई करें और िद्पक्ीय समझौतो ंपर बातचीत करें लेबनानी सरकार उनके 
ललए उचचत पररस्स्ततया ँप्रदान करेगी प्रवासी नागररक
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सेरया लिओन.

ससएरया लियोन में भमूम न्याय पर ध्ययान कें दद्रि करने से पिया चििया है िक गरीबी भमूम िक 
पहंुच को सीममि करने वयािया मखु्य कयारक है, इसके बयाद िकसी समदुयाय में प्रवयासी यया 
गैर-स्यानीय होनया शयाममि है। यह उन मिहियाओ ंको प्रतिकूि रूप से प्रभयातवि करिया है जो 
भमूम पर अपने िकरयायेदयारी असधकयारो ंको प्रतिबंसधि करने वयािे सयासं्कृ तिक तपिकृसत्यात्मक 
मयानदंडो ंकया सयामनया करिी हैं। इसके अियावया, कॉरपोरेट कियाकयार ससएरया लियोन की 
अथि्टव्यवस्या के उदयारीकरण कया फयायदया उठयाकर मिहियाओ ंको जमीन िक पहंुच से वंलचि 
कर रहे हैं और उन्हें बेदखि कर रहे हैं। आर्थिक सयामयाशजक न्याय से असधक तवकयास को 
प्रयाथिममकिया दी जया रही है मिहियाएं सशक्तिकरण, दीघ्टकयालिक स्यापनया के प्रययासो ंको 
रोकनया िैंमगक न्याय और समयावेशी शयातंि।.  

ससफयाररशो ं

ससएरया लियोन सरकयार:

• नीति सुधयार और कयायया्टन्वयन: कानूनी और नीतत मिहलाओ ंके ललए भूगम पर समान 
स्ागमत् और पहंुच की गारंटी देने वाले सुधार को मजबतू करने और पूरी तरह से लागू 
करने की आवश्यकता ह।ै

• भमूम नीति और समयावेशशिया: राष्टट्ीय भूगम आयोग असधतनयम (2022) और प्रथागत 
भूगम असधकार असधतनयम (2022) में उस्लिखखत प्रगततशील प्रावधानो ंको शागमल 
करने के ललए मौजदूा भूगम नीतत की समीक्ा और अद्यतन करें। इसके साथ एक व्यापक 
भूगम कानून का तवकास भी होना चािहए।

• मिहियाओ ंके असधकयार और कॉपपोररेट िहि: रक्ा करें मिहलाओ ंके असधकार जब 
व ेकॉपवोररेट भूगम के साथ संघष्ट करती हैं रुचचया।ँ इसमें अनुमतत देने वाली कानूनी 
खागमयो ंको बंद करना शागमल ह ैतवकास के नाम पर भूगम असधकार सिहत मिहलाओ ं
के असधकारो ंसे समझौता िकया जाना।

• नयागररक समयाज और स्यानीय संगठन: नागररक का समथ्टन करें ज़मीन पर काम कर 
रह ेसमाज और स्ानीय संगठन श्जसमें फंिडगं और सहभागगता शागमल ह।ै

पयारंपररक प्रयासधकयारी:

• प्रथियागि कयाननू और िैंमगक समयानिया: संस्ा समानता पर ध्यान कें िद्रत करते हुए 
मुखखयापन में सुधार िकया जाना चािहए मुखखयापन में मिहलाओ ंका प्रतततनसधत् 
और भागीदारीभूगम और भूगम संसाधनो ंके प्रबंधन के ललए गिठत सगमततयो ंसिहत 
तनण्टय लेना।.  

नयागररक समयाज संगठन और गैर सरकयारी संगठन::

• भमूम न्याय और गैर-रयाज्य अशभनेिया: पैरालीगल और मिहलाओ ंके ललए तववाद 
समाधान सहायता को बढ़ाया जाना चािहए तािक मिहलाओ ंको भूगम सौदो ंमें उचचत 
प्रतततनसधत् गमल सके और उनके असधकारो ंका उलंिघन होने पर उन्हें न्ाय गमल 
सके। नए कानूनो ंऔर नीततयो ंके बारे में शशक्ा और जानकारी साझा करने को भी 
प्राथगमकता दी जानी चािहए। 
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श्रीिंकया

श्रीिंकया पर अनसंुधयान न्याय, भमूम और प्रवयासन के मदु्ो ंपर कें दद्रि है। पररयोजनयाओ ंसे पिया 
चििया है िक गयायब हुए िोगो ंके पररवयारो ंऔर यौन और लिगं-आधयाररि िहसंया के पीफड़ि-बचे 
िोगो ंके लिए न्याय में महत्वपूण्ट कममयया ंहैं और सयाथि ही मिहियाओ ंके लिए न्याय िक पहंुच 
में सयामयान् प्रणयािीगि कमी है। भमूम पर, हब अनसंुधयान से पिया चििया है िक मिहियाओ ं
की भमूम स्याममत्व अनपुस्स्ति से प्रभयातवि होिी है भमूम असधकयारो ंके लिए एक समयान 
कयाननू, प्रथियागि कयाननूो ंकी जदटिियाएँ, जयािीय-धयार्मक और सयासं्कृ तिक मयानदंड और यदु्ध 
कया प्रभयाव। श्रीिंकया में आिंररक रूप से तवस्यातपि िोगो ंके पयास आर्थिक और आजीतवकया 
के अवसरो ंिक सीममि पहंुच है और वे बतुनययादी स्यास्थ्य देखभयाि आवश्यकियाओ ंको पूरया 
नही ंकर सकिे हैं, और मिहिया प्रवयासी प्रवयाससयो ंको कयाफी किठनयाइयो ंकया सयामनया करनया 
पड़िया है। भेदभयाव और चुनौतियया।ँ 

ससफयाररशो ं

श्रीिंकया सरकयार:

• गयायब िोगो ंके लिए न्याय: गायब होने को प्राथगमकता दें मामले और जाचं करें िक इन 
मामलो ंमें क्ा हुआ ओएमपी में तवविास बहाल करें।

• आिंररक रूप से तवस्यातपिो ंके लिए आवयास और क्तिपूर्ि व्यक्ति (आईडीपी): 
मुद्रास्ीतत के अनुरूप आईडीपी को वत्टमान भूगम और आवास अनुदान बढ़ाएं। 
पुनवा्टस और पुनस्ा्टपन में सुरक्ा और सहायता की नीततयो ंको सूचचत करने के ललए 
आईडीपी के अनुभवो ंका दस्ावजेीकरण करने का काम जारी रखें और उसका तवस्ार 
करें।

• संघष्ट से संबंसधि पीफड़िो-ंउत्रजीतवयो ंके लिए न्याय यौन िहसंया (सीआरएसवी): 
इसकी कानूनी पररभाषा शागमल करें मूल कानून में सी.आर.एस.वी. कानूनी मानको ं
की समीक्ा करें सीआरएसवी के मामलो ंमें सहमतत और पुतष्ट और गवाहो ंके बयानो ं
पर आघात के प्रभाव को पहचानना। अदालत में पीिड़तो ंके भागीदारी असधकारो ंकी 
गारंटी दें।

• सीआरएसवी में पीफड़ि-उत्रजीवी सहयायिया: संस्ान अतनवाय्ट और पुललस 
असधकाररयो ंऔर न्ाययक चचिकत्सा का मजबतू प्रशशक्ण सीआरएसवी मामलो ंऔर 
आघात में असधकारी ललगं सुतनश्श्त करने के ललए संवदेनशीलता और सम्ान और 
असधकारो ंकी सुरक्ा पीिड़त-उत्तरजीवी.

• मौजदूया कयाननूो ंमें और संशोधन की जरूरि है मिहियाओ ंको अनमुति देने के लिए 
उलचि रूप से कयायया्टन्न्वि िकयया गयया भमूम िक असधक पहंुच और पूण्ट तनयंत्रण: 
सरकारी प्रशासको ंको यह सुतनश्श्त करना चािहए िक हाल ही में कानूनो ंमें संशोधन 
(अथा्टत ्भूगम तवकास अध्यादेश) व्यवहार में सम्ान िदया जाता ह ैऔर मिहलाओ ंको 
असधक सम्ान िदया जाता ह ैभूगम उपयोग के मामलो ंमें तनण्टय लेने के ललए स्ान।

• वयापसी प्रवयासन को प्रोत्यािहि करनया: तवकास और काया्टन्वयन अत्सधक कुशल 
ररटन्टस्ट को आकर्षत करने और एकीकृत करने के ललए नीततया,ं आर्थक योगदान देने 
की उनकी क्मता को पहचानना तवकास और शातंत.

• भतवष्य की शयातंि और आर्थिक के लिए एकीककृ ि संवयाद स्स्रिया: शातंत और आर्थक 
संवादो ंमें पहचान और संसृ्तत पर चचा्ट को शागमल करें। कला-आधाररत प्रथाएं 
और अनुसंधान अिद्तीय अतंदृ्टतष्ट प्रदान करत ेहैं जो नीतत तनमा्टण का माग्टदश्टन कर 
सकत ेहैं। 

अिंररयाटिट्ीय समदुयाय:

• लिगं-समयावेशी नीतियया:ं तवकास का समथ्टन करें, ललगं-समावशेी का काया्टन्वयन और 
संचार अतंरा्टष्टट्ीय से स्ानीय स्र तक नीततया।ं

• कें द्र ने िैंमगक नीति में मिहियाओ ंको हयाशशए पर रखया: मौजदूा नीततया ंश्जनका उदे्श्य 
मिहलाओ ंको सत्ता की प्रणाललयो ंमें बहेतर ढंग से एकीकृत करना ह,ै उन पर िफर से 
ध्यान कें िद्रत करने की आवश्यकता ह ैतािक व ेहाशशए पर रहने वाले समुदायो ंको कें द्र 
में रखें और उन प्रणालीगत मुद्ो ंका समाधान करें जो इन समुदायो ंको नुकसान और 
िहसंा का शशकार बनात ेहैं।

• गुमशदुया व्यक्तियो ंकया कयायया्टिय (ओएमपी) जवयाबदेही: यह यह जरूरी ह ैिक 
अतंरराष्टट्ीय अशभनेता प्रयासो ंका समथ्टन करें गायब हुए पररवारो ंने श्ी पर दबाव बनाए 
रखा जबरन गायब िकए जाने के मामलो ंकी जाचं लंका राज् करेगा और ओएमपी के 
माध्यम से लापता व्यक्ति।

• श्रीिंकयाई प्रवयाससयो ंकी अिंरया्टटिट्ीय भयागीदयारी: ध्यान कें िद्रत करत ेहुए, प्रवासी 
भारतीयो ंके भीतर तवशेषज्ो ंको शागमल करें और संगिठत करें लैंगगक न्ाय और 
समावशेी शातंत पर।

• सहभयागी और किया-आधयाररि िरीको ंकया समथि्टन करनया: कला-आधाररत अनुसंधान 
को मान्ता दें और आर्थक रूप से समथ्टन दें डेटा में उनके अिद्तीय योगदान के ललए 
पद्धततया ँसंग्रह, सीखना और प्रसार।
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यगुयाडंया 

यगुयाडंया पर कयाम करने वयािी पररयोजनयाएं एक तवस्कृि श्रकृंखिया प्रदयान करिी हैं संघष्ट 
के बयाद देश के अनभुव पर तनष्कष्ट। मिहिया उग्रवयादी, ‘अस्यायी आबयादी’, सैतनको ंके 
‘अस्यायी पररवयार’ और वयापस िौटने वयािी मिहियाएँ और उनके बच्चो ंको गंभीर हयाशशए 
कया सयामनया करनया पड़ रहया है, शजससे किंक, आर्थिक संघष्ट और सयामयाशजक चुनौतियया ँ
पैदया हो रही हैं। तपिकृसत्यात्मक भमूम स्याममत्व प्रणयािी सभी मिहियाओ,ं तवशेष रूप से 
मिहिया पूव्ट िड़याको ंऔर उनके बच्चो ंके लिए महत्वपूण्ट चुनौतियया ँपैदया करिी है, शजससे 
भमूम असधकयारो ंऔर असुरक्या पर तववयाद होिे हैं। मिहिया पूव्ट िड़याको ंको अपयया्टप्त 
दीघ्टकयालिक स्यास्थ्य सहयायिया और पुनए्टकीकरण कयाय्टक्मो ंमें उपेक्या कया सयामनया करनया 
पड़िया है, शजससे प्रभयाव पड़ रहया है समयाज में उनकया सफि पुनए्टकीकरण। तवस्याररि 
संघषषों और तवस्यापनो ंने अिंरंग संबंधो,ं ररशे्दयारी प्रणयालियो ंऔर पयारंपररक प्रथियाओ ं
को कयाफी हद िक बयासधि कर ददयया है, शजससे प्रभयातवि आबयादी में अिंर-पीढ़ीगि 
संघष्ट और गंभीर मयानससक स्यास्थ्य समस्याएं पैदया हो गई हैं।.  

ससफयाररशो ं

सरकयार और नीति तनमया्टिया:

• सरकयारी सहभयामगिया और सहयायिया: संलग्नता लगातार और हाशशये पर पडे़ लोगो ं
को मजबतू समथ्टन प्रदान करत ेहैं समुदाय और अस्ायी आबादी, श्जनमें मिहलाएं 
भी शागमल हैं वापसी करने वालो ंऔर संघष्ट में पैदा हुए बच्चो ंको कलंक, िहसंा और 
सामाश्जक एकीकरण के मुद्ो ंका समाधान करने के ललए।

• कयाननूी प्रिक्ययाओ ंकया सरिीकरण: कानूनी व्यवस्ा को सुव्यवस्स्त करना माता-तपता 
की कमी वाले लोगो ंके ललए दस्ावजे़ीकरण प्रिक्याएँ या जन्स्ान की जानकारी, 
श्जससे बहेतर पहंुच संभव हो सके शासकीय सेवाएं और कानूनी असधकार, तवशेष रूप 
से कैद में पैदा हुए बच्च.े

• भमूम सुधयार और सयामदुयाययक टट्स्ट: पता भूगम भूगम व्यावसायीकरण से संघष्ट और 
चुनौततया ँसामुदाययक तवविास को मजबतू करना, अनुकूलन को सुतवधाजनक बनाना 
पारंपररक भूगम और ररश्देारी प्रणाली, और उचचत भूगम सुतनश्श्त करना सभी के ललए 
पहंुच, तवशेषकर प्रभातवत मिहलाओ ंऔर बच्चो ंके ललए टकराव।

• सैन् रणनीति और िैनयािी नीतियया:ं पुनः पररभातषत करें शातंतपूण्ट संघष्ट समाधान 
पर जोर देने के ललए सैन् रणनीततया ँऔर तनैाती की अवसध और आवचृत्त को सीगमत 
करें अस्ायी पररवारो ंके गठन को रोकें  और सुधार करें सैतनक कल्ाण 

अिंरया्टटिट्ीय संगठन और गैर सरकयारी संगठन:

• अिंरया्टटिट्ीय अशभनेियाओ ंकी भमूमकया: सिक्य रूप से काम करना कलंक का मुकाबला 
करने के ललए अशभनेताओ ंकी एक तवस्तृ श्ृंखला और पूव्ट में जुडे़ लोगो ंके प्रतत 
भेदभाव सशस्त समूह, तवशशष्ट आवश्यकताओ ंऔर संदभषों पर ध्यान कें िद्रत करते हैं 
प्रभातवत आबादी का. 

समदुयाय और सयासं्कृ तिक संस्याएँ:

• यदु्धोपरयािं सयामयाशजक पहचयान को प्रयाथिममकिया दें: तवकास करें सामाश्जक जुड़ाव का 
समथ्टन करने, प्रोत्सािहत करने के ललए काय्टक्म अतंरपीढ़ीगत संवाद और सामूिहक 
पहचान को बढ़ावा देना समुदायो ंके भीतर.  

मीफडयया और संचयार के्त्र:

• प्रभयावी सयामदुयाययक आउटरीच: रेिडयो का उपयोग करें और सामुदाययक आउटरीच 
और जनता के ललए उपकरण के रूप में अन् मीिडया वाद-तववाद, तवशेष रूप से 
ग्रामीण, यदु्ध प्रभातवत क्ते्रो ंमें, पाटने के ललए तवशभन्न क्ते्रो ंमें हाशशए की आवाजो ंको 
तवभाश्जत करना और बढ़ाना जनसाकं्ख्यकीय रेखाएँ। 

स्यास्थ्य सेवया और सयामयाशजक सेवयाएँ:

• दीघ्टकयालिक स्यास्थ्य और पुनए्टकीकरण कयाय्टक्म: व्यापक और जानबझूकर तवकास 
और काया्टन्वयन करें पुनए्टकीकरण काय्टक्म जो पूव्ट लड़ाको ंपर संघष्ट के दीघ्टकाललक 
शारीररक, मानससक और सामाश्जक प्रभावो ंको संबोसधत करत ेहैं।
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